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Vyrobte si čínského draka!

Čínští draci

V našich pohádkách jsou draci obvykle příšery, které 
jsou zabity hrdinou příběhu, aby dobro zvítězilo nad 
zlem. Oproti tomu čínští draci většinou přinášejí štěstí 
a  jsou symbolem míru. Ve staré Číně a Japonsku lidé 
věřili, že draci nosí jejich přání a  prosby bohům, což 
vedlo ke vzniku mnoha folklórních slavností, při nichž 
mají draci nezastupitelné místo. První zprávy o létají-
cích dracích pocházejí z pátého století před naším le-
topočtem. Původně létající draci sloužili k praktickým 
účelům, například k tahání vozů a lodí. První draci byli 
stavěni z bambusových tyček a hedvábí. Díky vynálezu 
levnějšího a dostupnějšího papíru se pak draci velmi 
rychle rozšířili. Dnes jsou především hračkou pro volný 
čas. Jejich výroba se stala sama o  sobě uměním, při-
čemž postupy pro zdokonalovaní jejich letových vlast-
ností zůstávají dobře střeženým tajemstvím mistrů. 
Nabízíme vám jednoduchý návod na výrobu draka pro 
začátečníky. Další zdokonalování je potom už na vás 
a vašich nápadech.

V Číně existuje více dračích tradic. Patří mezi ně napří-
klad festivaly dračích lodí nebo dračí tanec, kdy tančí 
dlouhý drak vyrobený z látky s obrovskou hlavou. Bez 
dračího tance se neobejde většina čínských festivalů 
a  oslav svátků. Rádi bychom vám zde představili hru 
inspirovanou tímto tancem. Hra se jmenuje Chytni 
draka za ocas a  je určena pro deset a více dětí star-
ších tří let. Děti stojí za sebou a drží se za boky hráče, 
který je před nimi. První dítě představuje hlavu draka, 
poslední ocas. Musejí mít na hlavách různé klobouky. 
Hlava se snaží chytit ocas a zkouší to všemi způsoby. 
Tělo se musí pohybovat spolu s hlavou a nesmí se při tom roztrhnout. Současně se ale tělo snaží zabránit hlavě v dosažení jejího cíle. Pokud 
hlava přesto uspěje, stává se ocas novou hlavou draka a předposlední dítě se stává ocasem.

Zdroj: Zhongguo … ab durch die Mitte. Spielend China entdecken.

Jak si vyrobit jednoduchého draka?

Potřebný materiál: měkká tkanina nebo plastový pytel (17 × 22 cm), 
2  dlouhá brčka (17  cm), kus silného provazu, lepicí páska, šídlo, nůžky, 
pravítko.

Obrázek č. 2

Obrázek č. 1

Nejprve pomocí obrázku 
č.  1 zvětšeného na rozměr 
17 × 22  cm vystřihněte obrys 
draka. Draka můžete ozdobit 
podle své fantazie. Potom vy-
ztužte špičky na obou stranách 
několika vrstvami lepicí pás-
ky a  do každé strany udělejte 
díru pro šňůru. Brčka přilepte 
na vyznačená místa na drako-
vi. Nakonec protáhněte šňůru 
(asi 70 – 90  cm dlouhou) skrz 
díry a  zavažte ji tak, aby drak 
mohl udržovat rovnováhu. 
Musíte nalézt přesný střed této 
šňůry, kam pak přivážete dal-
ší kus šňůry, na které budete 
draka pouštět. Hotovo! Teď už 
zbývá jen najít vhodné místo, 
chytnout dobrý vítr a  draka 
vyzkoušet!

Zdroj: http://www.oebv4kids.at/herbst/drachen.html.


